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ESTRES FINANCIERO EN BAJA
CALIFORNIA

CAUSAS Y EMOCIONES ASOCIADAS AL ESTRES
FINANCIERO EN LA POBLACION DE BAJA CALIFORNIA
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Fuente: Encuenta Nacional de Salud Financiera (ENSAFI,2023)
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Baja California es el cuarto
estado con mayor nivel de
estrés financiero en el pais

c0ué es lo que mas le precupa a
los bajacalifornianos en torno al
manejo del dinero ?
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Fuente: Encuenta Nacional de Salud Financiera (ENSAFI,2023)

¢0ué emociones genera el estrés
financiero en la poblacion de Baja
California ?

Fuente: Encuenta Nacional de Salud Financiera (ENSAFI,2023)

Radiografia municipal del estrés financiero en Baja California
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@ Preocupacion Financiera (%)

Tecate concentra el 75% de la poblacion
encuestada en nivel alto de precupacion en
temas relacionados con el manejo del dinero

Fuente: Encuenta Nacional de Salud Financiera (ENSAFI,2023)
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@ Emociones derivadas por el estrés (%)

Ensenada presenta la mayor proporcion en nivel
alto (35.4%) de la escala de medicion de las
emociones derivas por el estrés financiero en el
estado
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